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Факти
• Дійсний член Європейського Союзу
• Велика Авіаційна долина
• Один із найбільш розвинених ринків 

працевлаштування
• Міжнародний аеропорт “Жешув-Ясьонка “
• Сучасна інфраструктура міста
• Популярний туристичний напрямок
• Численні культурні заходи

Цифри 
• 700-річна історія
• 200 000 жителів
• 60 000 студентів
• 130 компаній, пов’язаних з економічною сферою

ЖЕШУВ Ласкаво просимо до Жешува - сучасного та яскравого 
міста, де кожен четвертий мешканець - студент.  

Академічний центр Польщі

 у рейтингу “Europolis. Місто молоді”, 
опублікованому Польським фондом ім. 

Роберта Шумана. 

у рейтингу безпеки Financial Times - “Міста 
майбутнього”

у рейтингу “Міста, що сприяють розвитку 
бізнесу”, опублікованому в Forbes, у категорії 

міст із населенням від 150 тис. до 299 тис.

III
Місце

II
Місце

I
Місце

Ласкаво просимо до Жешува - дивовижного міста, яке перевершить усі твої очікування! Порівняно з багатьма іншими 

містами, що старіють і втрачають популярність, Жешув перетворюється на інноваційний студентський мегаполіс.

Прогнози Центральної статистичної адміністрації Польщі підтверджують статус Жешува як міста, що стрімко 

розвиватиметься, до 2050 року. Разом із Варшавою, Жешув є магнітом для людей, які прагнуть нових можливостей і 

світлого майбутнього. Тут тебе чекають неймовірні фестивалі, культурні заходи, спортивні змагання та багато іншого.  

Це місце, де можна здійснити свої мрії та стати частиною яскравого та різноманітного студентського життя.
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Студентський Жешув
У Жешуві ти знайдеш затишні кафе, ресторани, кінотеатри, театри і клуби. Тут відкриваються неймовірні 
можливості для спілкування, розваг і саморозвитку. І попри все це, вартість проживання в Жешуві доступна 
кожному студенту. Порівняно з більшістю міст Польщі, тут ціни на житло набагато нижчі, що дає змогу 
зосередитися на навчанні та насолоджуватися студентським життям без зайвих фінансових турбот.

Житло
Одномісна кімната 600–800 PLN/міс. (150–172 EUR)
Двомісна кімната 600–700 PLN/міс. (125–172 EUR)

Квартира-студія
(однокімнатна квартира) 1700–2000 PLN/міс. (360–428 EUR)

Міський 
транспорт

60-хвилинний квиток 2,50 PLN (≈0,53 EUR)
90-хвилинний квиток 4,10 PLN (≈0,88 EUR)
24-годинний квиток 9,00 PLN (≈2EUR)
Проїзний на 1 місяць 62,50 PLN (≈13,36 EUR)
Проїзний на 1  семестр 250,00 PLN (≈53,45 EUR)

Харчування
Обід в їдальні / на вагу від 15 PLN (від 3,20 EUR)
Хліб 3,00 PLN (≈0,70 EUR)
Вода від 0,99 PLN/шт 1,5 л (від 0,23 EUR)
Яйця від 10,00 PLN/опакування (≈2 EUR)

Дозвілля

Кінотеатр 15–25 PLN (3–6 EUR)
Філармонія, театр, концерти від 20 PLN (від 5 EUR)
Абонемент в спортзал від 80 PLN (від 17 EUR)
Пейнтбол від 25 PLN (від 6 EUR)
Картинг від 35 PLN (від 8 EUR)

Інші витрати Студентський інтернет від 45 PLN (від 10 EUR)
Навчальні матеріали від 30 PLN (від 7 EUR)

Переконайся в цьому о
собисто!
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КУЛЬТУРНІ ЗАХОДИ У ЖЕШУВІ
 
Жешув, без сумніву, є містом молоді з безліччю заходів, які подарують тобі незабутні моменти.

За останній час гастрономічна пропозиція в ресторанах Жешува значно розширилася. Тут можна 
насолодитися смачними вегетаріанськими, італійськими, польськими, азійськими та грецькими стравами, 
а також скуштувати традиційні кулінарні шедеври Підкарпатського регіону. Найбільший вибір ресторанів, 
барів і кафе чекає на тебе на головній площі міста - Жешувському Ринку.

Якщо ти фанат гри на гітарі або 

обожнюєш рок-музику, то восени 

тебе чекає подія, яку не можна 

проґавити. Фестиваль сприяє 

просуванню аматорських гуртів, 

давши їм можливість зробити 

перший крок на шляху до великої 

музичної кар’єри.

Коли: останній тиждень вересня

WSCHÓD KULTURY
Серія заходів, створена завдяки співпраці кількох міст Східної Польщі (Білосток, 
Люблін і Жешув) з різними артистами з 
Вірменії, Азербайджану, Грузії, Молдови 
та України. У рамках цієї події реалізується багато цікавих культурних заходів: 
концерти, майстер-класи, виставки, 
анімаційні шоу, кінопокази, танцювальні 
вистави та театральні постановки. Вхід 
безкоштовний.
Коли: червень-липень

ФЕСТИВАЛЬ КАРПАТІЯ 
Історія фестивалю розпочалася в далекому 2005 році. Ця масштабна подія збирає під своїми крилами молодих і талановитих співаків та колективи з усіх куточків світу. Ти зможеш відкрити для себе нові звучання та зустріти майбутніх музичних легенд.

Коли: травень-липень

КУЛЬТУРАЛІЯ-Дні Студента

Головний і найбільший студентський захід 

у Жешуві. Ти не занудьгуєш на цьому заході, 

бо його організаторами є студентські 

самоврядування. Атмосфера заходу 

насичена духом свободи і веселощів - 

безліч концертів, розваг і море незабутніх 

вражень зі своїми друзями.

Коли: кінець травня - початок червня.

НІЧ РОКУ
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УІТМ

100K
виданих 

міжнародних 
сертифікатів

27
років

діяльності 

2
кампуси

50
 сучасних 

навчальних 
та наукових 
лабораторій

50+
Підписаних договорів 
за програмою обміну 

студентів Erasmus+

500 
Національних 

та міжнародних 
конференцій  

і семінарів

1400 
іноземних 

студентів із 50 
країн світу

6000 
студентів щорічно 

навчаються  
в УІТМ

60K
випускників 
з 1996 року

9 із10 
випускників 

рекомендують 
УІТМ своїм друзям

у цифрах
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Інфраструктура
В У l ТМ - 2 кампуси: в Жешуві і Кельнарова

КАМПУС В ЖЕШУВІ
У наших сучасних кампусах є все, що потрібно студентам 
не тільки для навчання, а й для відпочинку після занять.

Безкоштовний 
Wi-Fi

RA - УІТМ, кампус у Жешуві

 RA

Пункт 
ксерокопій

Професійні теле- 
та радіостудія

Академічний 
клуб IQ

Бібліотека

Read & Relax 
Room

Велика 
парковка

Кафе
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Інфраструктура

KM, KA - навчальний корпус
KD - спортзал та рекреація
KE - Реабілітаційно-медичний
        центр REH-MEDIQ/гуртожиток

КАМПУС В КЕЛЬНАРОВА
Центр міжнародної освіти розташований у мальовничій місцевості на околиці міста.

Спортивний 
зал

БЕЗКОШТОВНИЙ автобус для студентів УІТМ - наші 
студенти користуються безкоштовними університетськими 
автобусами, які курсують між кампусами.

Можеш віртуально прогулятися нашими кампусами вже зараз!

KM

KE

KA

KD

Новітні лабораторії біорізноманіття 
природних ресурсів.

Бібліотека

Тренажерний 
зал і SPA
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Більше інформації на нашому сайті ua.uitm.edu.eu
Про нас > Адміністрація університету

Адміністрація університету
Наш університет - це не тільки сучасна інфраструктура, міжнародні конференції, нагороди, перемоги та високі місця  
в національних і світових рейтингах. Це також ціла команда кваліфікованих працівників і керівників, які роблять все, 

щоб ти став випускником одного з найпрестижніших університетів у Європі.

Проф. Тадеуш Помянек
Засновник і  Президент УІТМ

Проф. Агата Юрковська-Гомулка
Проректор з наукової роботи

та міжнародної співпраці

Д-р Вергіліуш Голомбек
Віце-президент УІТМ

Д-р Малгожата Госек
Проректор

Проф. Анджей Розмус
Ректор

Д-р Барбара Пшивара
Проректор з навчально-виховної 

роботи

Ректорат (каб. RA201) 

Тел: +48 17 866 11 65
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Колегіуми в УІТМ
В університеті є 4 колегіуми, на кожному з яких проводиться навчання на різних факультетах. Головним у колегіумі 
є Декан, а на кожному з доступних факультетів йому допомагають заступники деканів. Ознайомся зі структурою та 

контактними даними співробітників, що наведені у таблиці.

Колегіум Декан Факультет Заступник декана

Медіа та 
соціальної 
комунікації

проф. Славомір 
Гавронські
sgawronski@wsiz.edu.pl

Графічний дизайн
д-р. Патриція Лонгава
plongawa@wsiz.edu.plКомп’ютерна графіка  

та мультимедійна продукція

Цифровий маркетинг

Англійська філологія д-р. Роман Віш 
rwisz@wsiz.edu.pl

Соціальна робота д-р. Моніка Струк-Перогончик
mstruck@wsiz.edu.pl

Менеджменту
д-р. Агата  
Гемзік-Сальвах
agemzik@wsiz.edu.pl

Логістика д-р. Катерина Лисенко-Риба
klysenko@wsiz.edu.pl

Сталий розвиток в економіці  д-р. Йоанна Хади
jhady@wsiz.edu.pl

Менеджмент (польськомовне навчання)

Менеджмент (англомовне  навчання) д-р. інж. Ізабела Чіхоцька
icichocka@wsiz.edu.pl

Прикладної 
інформатики

д-р. інж. Маріуш 
Вжешень
mwrzeszen@wsiz.edu.pl

Інформатика (польськомовне навчання) д-р. інж. Януш Колбуш
jkolbusz@wsiz.edu.pl

Інформатика (англомовне навчання) д-р. інж. Януш Корняк
jkorniak@wsiz.edu.pl

Медичний

проф. Зофія  
Нізіол-Лукашевська

zniziol@wsiz.edu.pl

Біомедицина д-р. Марлена Кравчик-Сушек
msuszek@wsiz.edu.pl

Косметологія мгр. Малгожата Сокул
msokol@wsiz.edu.pl

Сестринська справа мгр. Катажина Вичарська-Джікі
kdziki@wsiz.edu.pl



СТУДЕНТСЬКЕ 
САМОВРЯДУВАННЯ 
Якщо ти маєш 
якісь проблеми з 
навчанням або маєш 
ідеї щодо того, як 
покращити роботу 
університету, тоді тобі 
слід звернутися саме сюди. 
Як випливає з назви, студентська рада 
складається зі студентів, тобто з команди 
людей, які розуміють труднощі навчання 
і водночас дуже добре знають УІТМ. Вони 
допоможуть знайти відповідне рішення, 
вкажуть відділ або людину, яка зможе 
допомогти.

або про які відділи в університеті потрібно знати

Безпечний У l ТМ

Де: кабінет RA42

Години роботи:  

Пн - Сб 11.00-15.00

Тел: +48 17 866 11 45

e-mail:  

samorzad@student.wsiz.edu.pl 

 fb.com/ss.wsiz 

 instagram.com/ss.wsiz

МОБІНГ І ДИСКРИМІНАЦІЯ

В університеті ми прагнемо до створення 

інклюзивного та дружнього середовища 

для всіх студентів. Ми вважаємо мобінг 

і дискримінацію неприйнятними та 

категорично засуджуємо такі дії. Якщо ти 

зіткнешся з подібними ситуаціями, то ти 

завжди зможеш звернутися по допомогу та 

підтримку.

Уповноважений ректора УІТМ з протидії 

мобінгу, дискримінації та насильству 

Д-р Катажина Кужемпа-Дедо

e-mail: pelnomocnikmdp@wsiz.edu.pl

ДИСЦИПЛІНАРНА КОМІСІЯ
В університеті функціонує дисциплінарна 
комісія, яка відіграє важливу роль у забезпеченні 
порядку та дотриманні правил університету, 
а її діяльність спрямована на підтримання 
навчального та робочого середовища, 
сприятливого для всіх студентів і працівників.

Радник Дисциплінарної комісії УІТМ у справах студентів
Д-р Уляна Заремба
e-mail: uzaremba@wsiz.edu.pl

БЕЗПЕКА
Важливо гарантувати безпеку всіх студентів 
в університеті. Директор з безпеки УІТМ 
вживає ретельних заходів щодо створення 
умов для здійснення систематичної діяльності 
профілактичного, виховного та організаційного 
характеру для підтримання безпеки та 
громадського порядку в університеті.

Директор з безпеки УІТМ
Бригадний генерал запасу проф. Томаш Бонк
Тел: +48 601 885 820
e-mail: tbak@wsiz.edu.pl 
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ЦЕНТР ПІДТРИМКИ  
МІЖНАРОДНИХ СТУДЕНТІВ

Це відділ університету, що координує діяльність з адаптації та інтеграції іноземних студентів в академічну 
спільноту УІТМ. Співробітники Центру та опікуни-старшокурсники допоможуть освоїтися в новому 
середовищі, подолати труднощі, пов’язані з процесами легалізації перебування в Польщі, зокрема  
з документацією, а також втілити в життя студентські ініціативи.

Деякі програми, які координує центр:

Марія Кравець
Опікун міжнародних студентів
Тел.: +48 17 866 12 91
e-mail: mkravets@wsiz.edu.pl
 

Валерія Красножон
Опікун міжнародних студентів 
Тел.: +48 17 866 11 69
e-mail: vkrasnozhon@wsiz.edu.pl

Мєчислав Монета
Координатор Служби допомоги студентам
Тел.: +48 17 866 13 08
e-mail: mmoneta@wsiz.edu.pl

Коректування  
дипломних робіт
Це програма, в якій 
старшокурсники надають 
безоплатні послуги в мовній 
перевірці та оформленні 
дипломних робіт.

Програма адаптації
Завдяки допомозі 
співробітників університету 
ти зможеш вирішити 
проблеми, які тебе турбують. 
Співробітники володіють 
англійською, польською та 
українською мовами.

BUDDY
Програма полягає в тому, що 
старшокурсники допомагають 
першокурсникам у процесі 
адаптації, в т.ч.: супровід під 
час виготовлення страхування, 
легалізації перебування, 
відкриття банківських рахунків, а 
також під час вирішення питань і 
проблем, пов’язаних із процесом 
навчання в університеті.

Графік прийому студентів:
понеділок - п’ятниця

з 11:00 до 14:00
кабінет RA226

Номер для зв’язку в 
екстрених ситуаціях:

+48 667 961 186
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БІБЛІОТЕКА
Наша бібліотека пропонує величезний вибір навчальних 
матеріалів, наукових журналів, електронних баз даних та інших 
ресурсів, які допоможуть у дослідженнях, написанні роботи або 
підготовці до іспитів. Тобі варто лише зарезервувати потрібну 
книгу через інтернет-каталог. І після підтвердження, ти зможеш 
забрати книги в одній з наших бібліотек:

Кабінет: RA22 (Жешув)
KM23 (Кельнарова)
Години роботи: пн-пт з 8:00 до 16:00
(субота з 8:00 до 14:00)

ВІДДІЛ СТИПЕНДІЙТут ти зможеш подати заяву на 
стипендію та сімейну знижку, а 
також отримаєш усю необхідну 
інформацію про стипендії.Кабінет: RA27/2 (всередині Деканату)

Години роботи: Вт-пт: 11:00-15:00
Тел: +48 17 866 14 75e-mail: stypendia@wsiz.edu.pl

ДЕКАНАТ
Це серце університету, де зосереджені основні аспекти навчального процесу.  
Саме тут ти вирішиш більшість питань, пов'язаних із навчанням:
- зможеш подати заяву на: індивідуальну організацію навчання, академічну відпустку, перездачу, 
відтермінування оплати за навчання, поновлення навчання тощо.
- дізнаєшся всю необхідну інформацію, що стосується навчання, іспитів, перездач або змін у розкладі занять.
- отримаєш довідку, що підтверджує твій статус студента, яка буде необхідна для отримання посвідки на 
тимчасове проживання або візи.
- а наприкінці навчання отримаєш омріяний диплом про закінчення університету.

Мова навчання Польська Англійська
Кабінет RA27 RA41
Години роботи Вт-пт: 11:00-15:00
e-mail: G_Dziekanat@wsiz.edu.pl dziekanat_studiow_anglojezycznych@wsiz.edu.pl

На старт, 
увага, в УІТМ!

Пам'ятай, що максимально ти 

можеш отримати 10 книжок, 

проте завжди зможеш 

продовжити термін бронювання 

книжки на наступний місяць 

через інтернет-каталог.

У Деканаті кожен співробітник відповідає за конкретний напрямок, тому ти завжди можеш перевірити на нашому сайті, 
до кого тобі варто звернутися:

Навчання польською                                        Навчання англійською

Перші дні в університеті можуть здатися складними - адже це нове місце,
яке відрізняється від середньої школи. Напевно у вас виникне багато 
запитань: Де залагодити необхідні формальності? Що потрібно 
обов’язково пам’ятати? Куди звернутися по допомогу? Ось кілька порад 
про те, як ефективно орієнтуватися в університеті.

https://wsiz.edu.pl/dla-studenta/dziekanat/
https://wsiz.edu.pl/dla-studenta/dziekanat-anglojezyczny/
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ВІДДІЛ ДО СПРАВ ЛЮДЕЙ З 

ОБМЕЖЕНИМИ МОЖЛИВОСТЯМИ

Це спеціальний підрозділ, присвячений створенню 

доступного середовища для всіх студентів. Ми 

прагнемо забезпечити рівні можливості навчання та 

підтримки для всіх, незалежно від їхніх фізичних чи 

психологічних особливостей. Відділ також працює 

в тісній співпраці з викладачами та адміністрацією 

університету, щоб гарантувати пристосування 

навчальної програми та оточення під потреби 

студентів.

Кабінет:  RA109
Тел: +48 17 866 11 04
e-mail: bon@wsiz.edu.pl

АКАДЕМІЧНИЙ ЦЕНТР 
ОСОБИСТІСНОГО РОЗВИТКУ  
ТА ПСИХОТЕРАПІЇ
Це місце, де можна навчитися бути 
наполегливішим, контролювати емоції 
та правильно мотивувати себе до різних 
завдань. Тут ти отримаєш підтримку в 
боротьбі з особистими проблемами, а також 
покращиш своє тіло, здоров’я та розвинеш 
професійні компетенції.

Центр пропонує допомогу  
в трьох сферах:
- сфера особистісного розвитку;
- сфера психологічної допомоги;
- сфера психології управління.

Кабінет: RA218
Тел: +48 17 866 11 57,
Моб. телефон: +48 792 777 498;
e-mail: acroip@wsiz.edu.pl

АКАДЕМІЧНЕ СПОРТИВНЕ ОБ’ЄДНАННЯ
Організовує різноманітні тренування, змагання 
та заходи в різних видах спорту. У нас є команди з футболу, баскетболу, волейболу, дзюдо, плавання, бадмінтону та багатьох інших видів спорту. Студенти мають змогу долучитися до тренувань і представляти наш університет на міжуніверситетських турнірах і чемпіонатах. Університет також надає можливість орендувати велосипед, щоб захопитися красою 
гірської місцевості біля кампусу в Кельнарова.
Кабінет: KD101 (спортивний зал)
Тел: +48 17 866 13 52
e-mail: azs@wsiz.edu.pl

БЮРО ПРАКТИКИ
У кожного студента є обов’язок пройти практику. 

На кожному напрямі є свій куратор, який відповість 

на всі твої запитання, пов’язані з реалізацією та 

проходженням практики, проконсультує щодо 

необхідної документації, а також простежить 

за якістю та відповідністю практичного досвіду 

навчальним цілям.

Кабінет: RA46
Тел: +48 17 866 11 20
e-mail: bpz@wsiz.edu.pl
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БЮРО КАР’ЄР

Відділ, який пропонує студентам всебічну 

підтримку та ресурси для успішного старту та 

розвитку їхньої професійної кар’єри. Бюро 

Кар’єр надає широкий спектр допомоги, 

включаючи консультування щодо вибору 

професії, створення резюме, підготовку 

до співбесід. А також організовує кар’єрні 

ярмарки, зустрічі з роботодавцями та семінари, 

щоб допомогти студентам розширити свої 

мережі контактів та отримати цінні поради від 

професіоналів у різних галузях.

Кабінет: RA45

Тел: +48 17 866 11 55

e-mail: bk@wsiz.edu.pl

БЮРО ERASMUS +
Відділ, який надає студентам унікальну 
можливість взяти участь у програмі обміну 
студентів Erasmus+. Ця програма дозволить 
тобі розширити свої горизонти, познайомитися 
з новими культурами та мовами, а також 
отримати цінний міжнародний досвід навчання. 
Бюро Erasmus+ допомагає студентам вибрати 
партнерський університет та організовує 
зустрічі для надання важливих деталей з 
академічного обміну, наприклад, оформлення 
документів, вибір курсів, питання проживання 
та фінансова підтримка.

Координатор програми Erasmus+ в УІТМ:
Альдона Джіджік

Кабінет: RA134
Тел: +48 17 866 12 24
e-mail: erasmus@wsiz.edu.pl

ЦЕНТР ІНОЗЕМНИХ МОВ
Допоможе тобі освоїти нові мови та розвинути 
навички комунікації на міжнародному рівні. 
Тут ти зможеш дізнатися про дати проведення 
міжнародних мовних іспитів в університеті та 
отримаєш інформацію щодо додаткових мовних 
курсів.

Кабінет: RA240
Тел: +48 17 866 11 29
e-mail: cjo@wsiz.edu.pl
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НАУКОВІ ГУРТКИ В УІТМ
Наукова діяльність в УІТМ не обмежується лише лекціями. Ти завжди можеш безкоштовно приєднатися 
до наших наукових гуртків, де ти матимеш можливість зустріти своїх однодумців, провести власні наукові 
дослідження, взяти участь у проєктах, дискусіях та конференціях. На цей момент в УІТМ діє понад 25 
наукових гуртків, тому ти точно знайдеш собі заняття до душі! І пам’ятай, що твоя активність у наукових 
гуртках принесе тобі додаткові бали, які підвищать шанси на здобуття стипендії!

На початку кожного навчального року в У l ТМ проходить День наукових гуртків та студентських 
організацій, на якому ти зможеш ознайомитись з усією пропозицією та вибрати щось для себе!

Фінансовий науковий гурток FLOW

Логістичний науковий гурток LOGIKON

Aviation Managment Club

Науковий гурток прикладної психології

Economic Research Club „Investorical”

Науковий гурток „Green Economics”

Науковий гурток Феміністичної Філософії

Research Club „Humanus”

Науковий гурток Нового Маркетингу

Науковий гурток Створення іміджу  
бренду „Forma”

B1- Гурток Проєктування Плакатів

Художній науковий гурток цифрового 
живопису

Науковий гурток Фотографії

Науковий гурток гейм-дизайну xDev

Науковий гурток Настільних ігор

Intercultural Research Club „The Globe”

LB Club – Leading in Business

Науковий гурток сестринської справи

Науковий гурток Медицина Образу Життя

Науковий гурток „RehSCIENCE”

Науковий гурток Естетичної Косметології

The Scientific Club „Cosmetic Plants”

Науковий гурток медичної біотехнології „HELISA”

Problem Solvers Club

Математичний науковий гурток Програмування 
та Моделювання

Науковий гурток Нових Технологій 
Програмування

Multicultural Academic Circle

Науковий гурток Маркетингу та Медіа

Наукові Ггуртки



ПІСЛЯ ЗАНЯТЬ
УІТМ дбає не лише про якість освіти, а й про те, щоб студенти завжди мали місце та 

можливість відпочити після занять, підготуватися до іспитів або поспілкуватися з друзями 
на перерві.

КЛУБ IQ 
Студентське життя у клубі IQ щодня кипить 
повним ходом. Це місце зустрічі всіх студентів, 
яке розташоване у головному кампусі у 
Жешуві. Тут ти зможеш пограти з друзями в 
більярд, влаштувати вечір настільних ігор 
або почитати одну із запропонованих книг на 
стійці буккросингу.
У IQ клубі також відбуваються різноманітні 
заходи, включаючи концерти, виставки, 
стендапи, вечірки, тематичні зустрічі, 
семінари та відкриті лекції. Це створює 
динамічну та енергійну атмосферу, де 
ти зможеш насолодитися вільним часом, 
отримати нові враження та відпочити від 
навчання.
А щоб не пропустити заходи, які проходять в 
IQ клубі, радимо підписатися на їхню  
сторінку у Facebook.

QUIET ROOM
Це спеціальний простір, створений для 
студентів, які шукають тихе місце для 
концентрації та спокою. Це місце чудово 
підходить для медитації та молитов.

Intro.media
Онлайн-журнал, повністю створений групою 
талановитих студентів. Тут на тебе чекають 
справжні шанувальники журналістики та 
медіа. Не пропусти шанс заглянути або 
приєднатися до нас на: http://www.intro.media

15

READ&RELAX ROOM
Простір спокою та натхнення у нашому 
університеті. Це особливе місце, створене 
для того, щоб студенти могли відпочити, 
розслабитися та насолодитися читанням у 
затишній атмосфері. Тут студенти можуть 
знайти комфортабельний простір з 
м’якими кріслами, зручними диванами та 
комп’ютерами, щоб у затишній атмосфері 
підготуватися до іспитів або зробити 
проєктну роботу.

https://www.facebook.com/klubIQ?locale=pl_PL
https://www.intro.media/
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Захоплююча та міжнародна подія, яка надає 
студентам платформу для прояву своїх 
унікальних талантів та здібностей. Конкурс 
щорічно організовується Академічним 
клубом IQ, а взяти в ньому участь може 
будь-який студент УІТМ. Програма конкурсу 
талантів включає музичні виступи, танці, 
співи, акторську майстерність, поезію, 
візуальне мистецтво та багато іншого, що 
дозволить тобі не тільки проявити свої 
таланти, а й не занудьгувати як глядач.
Дізнайся, як пройшов конкурс у 2021 році. 

Це захід, створений спеціально для 
академічної спільноти УІТМ, яка об’єднує всіх 
навколо спільної пристрасті до велосипедів 
та активного способу життя. Незалежно від 
вашого рівня підготовки та досвіду їзди на 
велосипеді, цей заїзд відкритий для всіх 
студентів, які бажають пережити хвилювання 
руху на свіжому повітрі та отримати незабутні 
спогади.

Особливий захід, який створений, щоб 
відзначити та віддячити студентам за видатні 
досягнення та внесок до університетського 
життя. Це можливість визнання студентів, які 
вирізняються своїми академічними успіхами, 
лідерськими якостями, активною участю 
у суспільному житті та внесенням вкладу 
у розвиток університетської спільноти. В 
рамках плебісциту “Студент року” студенти 
мають можливість бути номіновані в одній 
із 6 категорій: Лідер, Артист, Спортсмен, 
Вчений, Активіст, Однодумець УІТМ.

ЗАХОДИ
Студентські

КОНКУРС  
ТАЛАНТІВ У УІТМ

TOUR dE WSIiZ

ПЛЕБІСЦИТ  “СТУДЕНТ РОКУ”

https://wsiz.edu.pl/dla-otoczenia/tour-de-wsiiz/
https://www.youtube.com/watch?v=ILpbiegXp_A
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ОРГАНІЗАЦІЯ 2023/2024 НАВЧАЛЬНОГО РОКУ
осінній семестр весняний семестр

святкові канікули 21.12.2023-07.01.2024 28.03.2024-02.04.2024
сесія:

основна сесія 13.11.2023-18.02.2024 20.04.2024-07.07.2024
перша перездача 01.12.2023-29.02.2024 27.04.2024-31.07.2024

друга перездача 01.02.2024-15.03.2024
01.07.2024-31.07.2024

та
01.10.2024-15.10.2024

канікули та практика 01.08.2024-30.09.2024

ОРГАНІЗАЦІЙНІ ЗУСТРІЧІ
Навчання англійською мовою Навчання польською мовою

Бакалаврат 13.10.2023 06.10.2023
Магістратура 06.11.2023 06.11.2023

Дата початку навчання для студентів першого семестру:
Бакалаврат польською мовою – 07.10.2023
Бакалаврат англійською мовою – 13.10.2023
Магістратура польською та англійською мовою – 07.11.2023

ЛЕКЦІЇ
Це форма занять, яка найбільше асоціюється з 
університетом. Під час лекцій викладачі представляють 
теоретичні концепції, ключові поняття та актуальні 
дослідження у своїй галузі. Однак, щоб повністю 
отримати користь з лекцій (і успішно скласти іспити), 
тобі необхідно брати активну участь у навчальному 
процесі.

ЛАБОРАТОРНІ ЗАНЯТТЯ
Дані заняття схожі з практичними, проте проводяться 
у менших групах та спеціалізованих лабораторіях. Ми 
надаємо студентам доступ до сучасних комп’ютерних 
лабораторій, де вони можуть використовувати передові 
технології та програмне забезпечення.

ПРОЄКТИ
Проєкти являють собою можливість для студентів 
виявити свою творчу ініціативу та застосувати 
теоретичні знання у реальній ситуації. Проєкти часто 
виконуються у командній формі, що сприяє розвитку 
навичок комунікації, співробітництва та ефективної 
взаємодії у групі. Це також навчає студентів управляти 
часом, ресурсами та розподілом завдань у колективі.

ПРАКТИЧНІ ЗАНЯТТЯ ТА СЕМІНАРИ
Під час цих занять студенти не лише слухають 
теоретичну інформацію, а й активно взаємодіють із 
викладачем, вирішують практичні завдання та беруть 
участь у дискусіях.
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КІЛЬКА ПІДКАЗОК
Незважаючи на те, що ми давно закінчили навчання, ми чудово пам’ятаємо той стрес, пов’язаний із початком 
навчання в університеті. Саме тому у нас є кілька порад для тебе.

Пам’ятай - кожен колись починав!
Викладач теж людина, а наші викладачі справді круті! Хочеш хороших стосунків – пам’ятай про взаємну 
повагу.
Не бійся питати — хто питає, той не збивається зі шляху, а крім того, не буває дурних питань, якщо ми не 
знаємо відповіді.

Що ще?
• Регулярно перевіряй студентську пошту та інші платформи УІТМ;
• Не залишай проєкти/реферати на останній момент;
• Роби конспекти, бери участь у дискусіях, читай книги та розвивайся;
• Бери активну участь у житті університету, тим самим заробляй бали активності, які необхідні для  
стипендії Ректора;
• Максимально використовуй можливості, які надає УІТМ;
• Навчися правильно керувати своїм часом;
• Намагайся створювати лише позитивний образ навколо себе та країни, яку представляєш;
• Встанови собі мету, до якої будеш прагнути.

RA - цей символ означає головну будівлю університету на 
вул. Сухарського 2. 
RB - частина занять у Жешуві проходить у ліцеї, 
засновником якого є УІТМ. Будівля знаходиться поряд 
із головним корпусом УІТМ, за адресою вул. Антонєго 
Копачевськєго 2.
KA, KM - так позначаються кабінети, розташовані на 
території університетського містечка УІТМ у Кельнарова. 

ЯК ЧИТАТИ РОЗКЛАД?

R A 123
номер аудиторії, 
лабораторії або кабінету

позначення 
будівлі / кампусу

KE - цей символ означає, що заняття проходитимуть у 
спеціальних медичних лабораторіях при реабілітаційному 
центрі Reh-Mediq, що знаходиться на території кампуса 
Кельнарова. 
KD - цей символ означає, що в тебе заняття з фізкультури, 
а проходять вони в одному з найбільших спортивних 
залів у південно-східній Польщі, на території кампуса 
Кельнарова.



19

ВІРТУАЛЬНИЙ УНІВЕРСИТЕТ
Це головна платформа для кожного студента 
УІТМ. Саме через ВУ ти зможеш перевірити свій 
розклад, оцінки (тобі не потрібно турбуватися 
про записи у заліковій книжці), оплати та 
навчальні плани. Просто введи букву “w”, а потім 
студентський номер як логін. Наприклад, w12345 
та пароль, який є індивідуальним для кожного 
студента. 

E-ПОСЛУГИ
Університет інформаційних технологій та 
менеджменту в Жешуві від початку свого 
існування успішно впроваджує системи 
електронного обслуговування студентів. Саме 
тому більшість справ можна вирішити в онлайн-
формі за допомогою спеціальної платформи 
«Е-послуги». Не виходячи з дому, можна подати 
заявки, пов’язані з навчанням, оплатами, 
знижками або запросити потрібні документи. 
Заявки обробляються працівниками деканату 
чи безпосередньо заступниками деканів, які 
відповідають за твій факультет навчання.

СТУДЕНТСЬКИЙ КВИТОК
Це інструмент, який дасть тобі право не лише 
на численні знижки, наприклад, на проїзні 
квитки, але також дозволить використовувати 
університетські комп’ютери та підтвердити свою 
присутність на лекціях.

Отримати студентський можна у деканаті. 
Однак перед цим необхідно на віртуальному 
університеті підтвердити свої дані в закладці 
«ОСОБИСТІ ДАНІ» (якщо вони вірні, в іншому 
випадку, тобі слід звернутися до деканату, 
щоб виправити їх) та заплатити 22 злотих на 
індивідуальний рахунок за студентський квиток, 
який можна знайти у закладці «ОПЛАТИ» -> 
«РАХУНКИ». Підтвердження оплати необхідно 
пред’явити до деканату при отриманні 
студентського.

ОПЛАТИ
У цій закладці на ВУ ти зможеш перевірити всю 
основну інформацію про сплати: номери рахунків, 
суму до сплати. Пам’ятай, що всі питання, пов’язані 
з оплатою навчання, можна вирішити в основному 
онлайн!

Насамперед оплати мають бути зроблені вчасно. 
У разі несвоєчасної оплати нараховуватимуться 
відсотки. Крім того, студент, який має 
заборгованість з оплати за навчання 2 частин з 
5 за цей семестр або станом на 15 березня або 15 
липня цього року, має заборгованість з оплати за 
навчання та інші платежі, може бути виключений зі 
списку студентів УІТМ.

Якщо виникають питання щодо оплати в УІТМ, 
звертайся до:

Навчання польською
Де: кабінет RA27
Тел.: +48 17 866 12 07
мгр. Дорота Живот
e-mail: dzywot@wsiz.edu.pl

Навчання англійською
Де: кабінет RA41
Тел.: +48 17 866 14 66                                                                                        
Зузанна Пнєвська  
e-mail: zpniewska@wsiz.edu.pl

wu.wsiz.edu.pl

wu.wsiz.edu.pl

euslugi.wsiz.pl

https://wu.wsiz.edu.pl
https://euslugi.wsiz.pl/EUslugi
https://wu.wsiz.edu.pl
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Smart WSIiZ
Найважливіший додаток для кожного студента 
УІТМ, який дозволяє легко організувати 
навчальний процес. З його допомогою 
ти зможеш ефективно керувати своїм 
розкладом, отримувати інформацію про 
результати іспитів, відстежувати свої оплати 
та отримувати повідомлення про присудження 
стипендій. Всі ці можливості доступні в одному 
зручному додатку, який полегшить твоє 
студентське життя.

Webex Meet
Платформа, за допомогою якої ти отримаєш 
доступ до онлайн-занять та зустрічей, 
організованих університетом. На цій 
платформі ти зможеш брати активну участь 
у заняттях, взаємодіяти з викладачами та 
зі студентами, а також переглядати записи 
занять для того, щоб не упустити важливу 
інформацію.

Також тобі стануть у пригоді такі додатки, як  UBER, BOLT, FREE NOW, Too Good To Go, Pyszne pl та Glovo.

Moodle
Платформа, де ти знайдеш всі необхідні 
матеріали для навчання з кожного предмета. 
Викладачі завантажують презентації, лекції, 
навчальні матеріали та завдання, які ти 
зможеш завантажити та використовувати для 
самостійного вивчення чи підготовки до іспитів.

Платформа розвитку 
компетенцій
Щоб допомогти студентам розкрити свій 
потенціал та розвинути необхідні навички, 
ми пропонуємо спеціальну платформу 
розвитку компетенцій, на якій ти знайдеш 
безліч корисних вебінарів, отримаєш доступ 
до унікальних тренінгів та дізнаєшся про свої 
сильні сторони. Отримати доступ до платформи 
ти зможеш через Віртуальний університет.

Корисні програми та платформи  
для студента УІТМ

Jakdojade.pl
Зручна програма для перевірки розкладу 
автобусів. Жешув славиться своєю розвиненою 
системою міського транспорту, і щоб легко 
знайти потрібну зупинку і дізнатися час 
відправлення автобуса, ми радимо тобі 
скористатися цим додатком.



Нульовий термін заліку/іспиту (Zero term exam/Zerówka) - це додатковий шанс для студентів, щоб спробувати 
заздалегідь скласти іспит. Якщо ти вирішиш розпочати іспит у нульовому терміні та не здаси його, не хвилюйся, 

твоя оцінка “2,0” не буде внесена до бази даних деканату. Це як підстраховка, яка допоможе тобі звільнитися 
від стресу та зосередитись на кращій підготовці до складання основного іспиту. Важливо відзначити, що 
нульовий термін іспиту застосовується лише до деяких предметів у семестрі. Ці предмети, згідно зі статистикою, є 
“складними предметами”, що вимагають особливої уважності та зусиль.

Консультації (Consultations/Konsultacje) - наші викладачі надають спеціальні консультаційні години протягом 
усього навчального року, щоб допомогти студентам розібратися у важких питаннях та уникнути нерозуміння 

матеріалу перед іспитами чи заліками.

AWANS (Credit in advance) - Якщо тобі не вдалося скласти іспити з одного або двох предметів у формі warunek 
(Conditional term), ти можеш подати заяву до декана на отримання AWANS. Це означає, що предмети, які тобі 

не вдалося здати, ти зможеш закрити наступного семестру або через рік. Це дасть тобі можливість продовжити 
навчання без перешкод і не втрачати час. Інформацію про вартість цієї процедури ти можеш знайти в регламенті 
оплат УІТМ (WU, E-usługi).

Wpis warunkowy (Conditional term) – інакше warunek – це додаткова 
можливість для студентів перескласти іспит. У кожному семестрі студент 

має можливість отримати згоду декана на warunek не більше ніж з трьох 
предметів. Перед перездачею (warunek) студенту необхідно бути присутнім 

на обов’язкових платних консультаціях. Це важлива частина процесу 
підготовки, яка допоможе тобі краще зрозуміти матеріал, поставити 
питання та успішно скласти іспит. Інформацію про вартість цієї процедури 
ти можеш знайти в регламенті оплат УІТМ (WU, E-usługi).

Індивідуальна організація навчання (Individual organisation of 
studies-IOS) - це форма навчання, яка допоможе тобі адаптувати 
навчальний процес під свої потреби та обставини. Не пізніше ніж 

через 14 днів від початку семестру повнолітній студент може подати 
заяву на індивідуальну організацію навчання. Це означає, що 
ти можеш бути звільнений від участі у всіх або деяких формах 
занять протягом семестру. Для отримання згоди на IOS необхідно 
мати поважну причину, наприклад роботу/стажування з повною 
зайнятістю. IOS надається студенту на один семестр. Інформацію 

про вартість цієї процедури ти можеш знайти в регламенті оплат 
УІТМ (WU, E-usługi).

Важливо відзначити, що отримання згоди на IOS не звільняє тебе від 
складання іспитів або заліків, які були встановлені для твоєї групи.

СТУДЕНТСЬКИЙ СЛОВНИК
Студентське життя сповнене новими термінами та складними завданнями. Для того, щоб полегшити твій шлях і 
зробити навчальний процес більш зрозумілим, ми підготували для тебе спеціальний словник.
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Студенти щодня спілкуються зі працівниками університету у різних сферах, наприклад, з викладачем, співробітником 
деканату чи бухгалтерії. Незважаючи на те, що університет дуже сучасний, для того, щоб твоє студентське життя було 
простішим і не виникало непорозуміння, необхідно дотримуватись деяких правил етикету.
Розберемо правила етикету на конкретних прикладах:
1. Припустимо, ти хочеш попередити викладача, що у зв’язку з хворобою, ти будеш відсутнім на сьогоднішньому 

занятті. Зробити це можна за допомогою електронної студентської пошти, яку потрібно використовувати для 
кореспонденції.

2. Наприклад, тобі необхідно піти на консультацію до викладача. Не забудь постукати у двері перед тим, як увійдеш. 
Якщо ти заходиш до кабінету, де працює кілька людей, то необхідно привітатися спокійним голосом з усіма 
присутніми в кабінеті відразу, а не з кожним окремо, після чого вказати до кого ти прийшов. Виходячи, необхідно 
також попрощатися з усіма одночасно. 
  
До речі, при вході до Деканату стукати не треба, бо там перебувають працівники, які обслуговують студентів різних 
факультетів одночасно.

 
Пам’ятай, що приходити завжди потрібно лише в чітко вказані години прийому студентів у даному відділі!

Знаючи e-mail викладача, ти зможеш написати лист:
1. Пам’ятай, що ти звертаєшся до працівника університету, тож почати варто з ввічливого звернення: 

PL: Szanowna Pani Doktor / Szanowny Panie Dziekanie / Szanowna Pani Profesor / Szanowny Panie Kierowniku – залежить від 
посади адресата. 
ENG: Daer Dr. (прізвище) / Dear Dean (прізвище) / Dear (ім’я та прізвище).

2. Далі описується ситуація, коротко і на тему.
3. Закінчити лист необхідно правильним підписом, щоб викладач знав із якої ти групи. Адже студентів в університеті багато і 

заняття викладачі ведуть для різних груп на різних факультетах.

ENG: Kind regards 
(твої ім’я та прізвище)
(символ групи та факультету)

PL: Z wyrazami szacunku 
(твої ім’я та прізвище)
(символ групи та факультету)

ЗАПАМ’ЯТАЙ  e-mail кожного викладача/працівника адміністрації складається з: 

СТУДЕНТСЬКИЙ ЕТИКЕТ або як уникнути непорозуміння  
зі співробітниками університету

akowalski@wsiz.edu.pl

перша літера імені + прізвище (без польських знаків) + @ + wsiz.edu.pl = наприклад, 
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ВАЖЛИВА 
ІНФОРМАЦІЯ 
ДЛЯ СТУДЕНТІВ 
– ІНОЗЕМЦІВ В 
УІТМ
Глобалізація сприяє зростанню освітньої міграції молоді 
з усього світу, включаючи Україну, Казахстан, Киргизстан, 
Узбекистан, Таджикистан, Грузію, Вірменію, Молдову, 
Білорусь та інші країни. Щоб успішно підготуватися до 
приїзду та легше пройти процес адаптації в Польщі, 
надаємо важливу інформацію.
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1. Список документів, який потрібно 
привезти із собою:
 
1. свідоцтво про повну загальну середню освіту 
та додаток до свідоцтва про повну загальну 
середню освіту / диплом та додаток до диплома з 
коледжу – для студентів бакалаврату;

2. диплом бакалавра та додаток до диплома 
бакалавра – для студентів магістратури;

3. міжнародний сертифікат на рівень В2 з 
англійської мови – для студентів англомовного 
навчання ;

4. свідоцтво про народження  

2. Інформація для неповнолітніх студентів 
Неповнолітні студенти зобов’язані із собою 
привезти наступні документи: 
 
1. Нотаріально завірений дозвіл від батьків 
(або хоча б від одного з батьків) на підписання 
їх дитиною в Республіці Польща договору про 
надання освітніх послуг та інших документів, 
пов'язаних із навчанням та проживанням на 
території Республіки Польща. Цей документ буде 
долучено до особистої справи в університеті. 
 
2. Підписані батьками (підпис – це повне ім’я та 
прізвище латиницею) наступні бланки: 
 
• Дозвіл від батьків на бланку Обласної 
адміністрації (для отримання картки тимчасового 
перебування). 
 
• Дозвіл від батьків на бланку Національного 
фонду здоров’я (для відкриття обов’язкового 
національного студентського страхування). 
 
• Підпис батьків на бланку Обласної адміністрації 
(для отримання картки тимчасового 
перебування).

ПЕРЕД 
ПРИЇЗДОМ 
В УІТМ

Приклади та бланки доступні на сайті УІТМ (ua.uitm.edu.eu) закладка «Вступ» > «Підготовка до 
приїзду» > «Інформація для неповнолітніх студентів».
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1. Медичне страхування NFZ

Всі студенти-іноземці на території Польщі
повинні оформити медичне страхування NFZ
(Національний фонд здоров’я), щоб отримати
доступ до безкоштовних консультацій,
лікування, основної медичної допомоги та
кваліфікованої допомоги у разі нещасного
випадку. Щомісячна сплата страхування складає
55,80 злотих. Допомогу та інформацію щодо
оформлення медичного страхування можна
отримати в Центрі підтримки міжнародних
студентів (кабінет 226).

2. Легалізація перебування після
закінчення терміну дії візи

На території Польщі студент може перебувати
на підставі національної візи типу D, строком
до одного року, або на підставі дозволу на
тимчасове перебування, що надається на період
навчання, але не перевищує три роки (перший
дозвіл видається максимально на 15 місяців).
Додаткову допомогу та інформацію про процес
оформлення картки тимчасового перебування
можна отримати у Центрі підтримки міжнародних
студентів (кабінет 226).

ПІСЛЯ 
ПРИЇЗДУ 
В УІТМ



instagram.com/uitm_ua   
instagram.com/wsiiz_rzeszow  

fb.me /WSIZ.UA
fb.me/WSIiZwRzeszowie

youtube.com/WSIiZwRzeszowie

ua.uitm.edu.eu
wsiz.edu.pl

linkedilinkedin.com/school/wsiiz

УІТМ!

https://www.instagram.com/uitm_ua/
https://www.facebook.com/WSIZ.UA/
https://www.facebook.com/WSIiZwRzeszowie
https://www.youtube.com/channel/UCj2byZ_uRFYL8TOxTZn9C8g
https://www.linkedin.com/school/wsiiz/
https://ua.uitm.edu.eu/
https://wsiz.edu.pl/
https://www.instagram.com/wsiiz_rzeszow/



