
I ZŁOZ ZYCZENIA
NAGRAJ FILM 

Informujemy, że Państwa wizerunek zostanie wykorzystany w promocji WSIiZ – 
na stronie Uczelni i w mediach społecznościowych (Facebook, Instagram, Linke-
dIn, YouTube), jako całościowa kampania lub pojedyncze filmy.

Przesłanie materiału przez Państwa będzie równoznaczne z wyrażeniem zgody 
na udział w kampanii i wykorzystanie Państwa wizerunku przez okres następ-
nych 5 lat.

W przypadku rezygnacji z udziału w kampanii przed upływem określonego czasu, 
prosimy o przesłanie wiadomości na adres bow@wsiz.edu.pl. Rezygnacja nie 
obejmie usunięcia wcześniej opublikowanych materiałów (archiwalnych).

W razie dodatkowych pytań prosimy o kontakt pod numerem telefonu: 
+48 17 866 14 01,  17 866 12 54.

– UWAGI TECHNICZNE I ORGANIZACYJNE –
Życzenia w postaci krótkich filmów można przesyłać do 24 lutego na adres 
25lat@wsiz.edu.pl.

Na autorów najciekawszych życzeń czekają upominki.

WYTYCZNE TECHNICZNE:
◆ Prosimy, aby nagranie trwało nie dłużej niż 40 sekund i miało rozmiar do 
100 MB. Preferowane formaty to mp4, avi, mov, mpeg i wmv.

◆ W trakcie nagrywania należy znajdować się w oświetlonym naturalnym lub 
białym światłem pomieszczeniu. Film należy nagrać w poziomie, najlepiej w 
formacie obrazu 16:9, z umieszczeniem głowy centralnie na ok. 50% wysoko-
ści kadru.

◆ Prosimy nie stać na tle okna. Telefon (lustrzankę lub kamerę) można trzy-
mać w ręce lub ustawić przed sobą na wysokości twarzy, w taki sposób, aby 
nie  trzeba było się do niego pochylać lub podnosić głowy.

◆ Ważne, żeby telefon nie znajdował się dalej niż 1,5 metra od ust osoby 
mówiącej – dzięki temu minimalizuje się wpływ pogłosu pomieszczenia.

◆ Prosimy zwrócić uwagę na tło, aby nie było tam elementów, których nie 
chcą lub nie mogą Państwo pokazać. Co do słuchawek – mogą ich Państwo 
używać, jednak nie ma takiej konieczności – wszystko zależne jest od własnej 
interpretacji.


